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Copyright 🄫 月と天使と妖精の森マジカルムーン 

 

1. このテキストは受講特典です。当スクールの無料コンテンツ、プレゼント

品・受講特典、補足教材、Ｑ＆Ａコンテンツなどには、メールサポートが

ありませんので、予めご了承ください。 

2. 無料特典・無料プレゼント・無料コンテンツ、パスワードの利用保証期間

は、有料商品を最後にご購入された日から【３０日間限定】です。期限を

過ぎるとプレゼントの取得や、プレゼントページへの入室等ができなくな

る可能性があります。 

3. 学習ページや教材全体に、【著作権】と【知的財産権】が適用されます。

情報の取り扱いにご注意ください。 
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 解決のヒントが書いてある                 

 

このテキストには、お困りごとを「スピリチュアルに解決できるヒント」が、

記されています。スピリチュアルなものを学ぶ上で、最も重要になる、 

波動ステップ法 を、1 冊のテキストにまとめたものです。 

 

 ヒーラー、チャネラー、セラピストみたいな仕事がしたい。 

 

 苦しみを解放して、もっと楽しく、幸せな人生を歩みたい。 

 

 神様や女神や天使みたいな、スピリットガイドたちと仲良くなって、 

いろいろ助けてもらいたい。 

 

 どうすれば、プロのヒーラーや、プロのチャネラーになれるのかがわから

ない。 

 

 何をお勉強したらいいのか、自分に必要なものがわからない。 

講座やアチューメントの選び方がわからない。 

 

そんな方に、スピリチュアルを学ぶ際に知っておいていただきたい貴重情報を

記しています。テキストを最後までお読み頂けると幸いです(*´ω｀*) 
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 エネルギーヒーリングの効果と波動上昇       

 

まず初めに、「エネルギーヒーリング」をおこなうことによる、波動上昇につい

て、少しだけ解説しておきます。 

 

「レイキ」やその他の「エネルギー伝授（アチューメント）」などを受けると、

人間よりも波動が高いエネルギーワークやヒーリングを行うことができるこ

とはすでに、多くの方がご存じだと思います。人間の生命エネルギーは、ヒー

リングを流すことによって、段々と振動数が速くなり、軽やかなり、波動が高

まる傾向があります。これがエネルギーヒーリングによる「波動上昇」です。 

 

ヒーリングの効果で人間の波動が上がれば、感情が穏やかになり、苦しみが和

らいだり、毎日が楽しくなったり、幸せや喜びが溢れ出すなど、あらゆるの面

で満たされていきます。 

 

波動が上昇することによって、”スピリチュアルな意味”で、「高い意識」へと、

変容・覚醒し、現実世界で起こる現象や、引き寄せるものが、ポジティブなも

のへと変化していく傾向が、ほとんどの人に見られます。 

 

波動が上昇すればするほど、レイキヒーリングや天使・女神のような、”高次元

スピリットガイド”（光の存在）のサポートの「効果」も得やすくなり、心も肉

体も、あらゆる面で満たされる夢のような未来を実現できるようになります。 
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 潜在意識からブロックされている〇〇       

 

あなたが、今まで受けてきたヒーリングやアチューメントは、すべて満足の 

いく結果が出ましたか？エネルギーヒーリングによる効果や、変化を感じられ

ましたか？  

 

今なぜ「効果や変化があったかの問い」をあなたに投げかけたかというと・・・ 

 

人間というものは、実は、高次元のサポートや高波動のエネルギーを、自ら拒

絶しやすい生き物です。たとえ自分では無意識でも、波動の高いエネルギーを

いつの間にか、潜在意識が勝手に「ブロック」してしまいがちです。それは誰

でも同じく起こりやすい現象なのです。ですので、あなたがこれまでに学んで

きたヒーリングの効果がちゃんと出ているか？それとも潜在意識がブロック

してしまっているか？ これを、まず最初に確認するために、さきほどの問い

をしました。 「効果は出ていますか？」「変化はありましたか？」 

 

先にお伝えしておきますが、もし効果が出ていなくて何の変化もなかったとす

ると、その原因ははっきりしています。その原因と改善策を、このテキストで

お話しします。完璧な改善策がちゃんとありますので、ご安心くださいね♪ 

 

改善策もしっかりご説明します！ 

心配しないでくださいね(*’ω’*) 
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改善策をお話しする前に、まずは、ヒーリングを学ぶ上で大変重要となる、エ

ネルギーの知識をお話しします。 

 

前のページで書いたように、私たち人間は、”自分自身の波動とかけ離れた振動

数”を持つ高波動エネルギーを「簡単には取り込めないように」潜在意識のほう

で無意識にブロックを掛けています。人間は、自分では完全に無意識なのに、

知らぬ間に、高波動エネルギーを跳ね返したり、ヒーリングが安易に浸透しな

いようにブロックしてしまう、基本の性質を持っているのです。 

 

そのブロックがあるということは、つまり…「高波動エネルギーの拒否」や、

「高波動エネルギーの跳ね返し」が起こっていることを意味しています。私は

このブロックのことを「エネルギーブロック」「高波動ブロック」などと呼んで

います。 

 

私は何年も、エネルギー講師（ヒーラー）として第一線で活動しながら、ヒー

リングエネルギーを独自に研究してきました。この業界で長年やっていると、

目に見えてわかるのですが、エネルギーアチューメントの初心者さんの中には、

高次元の高い波動を持つ神界の天使や女神のエネルギーを、うまく活かせない

人が割とよくいらっしゃいます。 

 

せっかく天使や女神などの素晴らしいアチューメントを受けたものの、多くの

場合、「いきなり高い波動」まで無理にあげようとしてしまい、エネルギーブロ 
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ックを無意識に発動してしまっている方が多いのです。アチューメント後、残

念ながら何の変化も現れなかった場合、それは、その人自身が持っている生命

エネルギー（ライフフォース）の振動数が、天使や女神のエネルギー振動数と、

かけ離れ過ぎていて、レイキや光の存在のヒーリングパワーをうまく取り込め

ない状態 になっています。 

 

それは、肉体の外側にある「オーラ」に穴が開いしまっていて、ヒーリングエ

ネルギー漏れ出したりしていたり、身体にため込んでいるマイナスエネルギー

が、無意識にも高波動のヒーリングを跳ね返している状態です。 

 

その状態の時は、ヒーリングエネルギーは心身にしっかり浸透しない状態なの

で、せっかく良いエネルギーを流しても、うまく効果が出ないわけです。 

 

そのような状態のことを『エネルギーブロックがある状態』と表現します。 

ほとんどのスピリチュアル系セラピストさんたちがいまだに、それを知らずに

アチューメントをされています。ネット上にも、まだ何の情報もありませんの

で、エネルギーブロックへの対処法を学べる機会は、外部のスクールなどでは、

まずないと思われます。 

 

マジカルムーンのように、次世代の本格派エネルギー講師を養成しているスク

ールは、エネルギーブロックについても「基礎知識」としてしっかりと伝えて

いかなければならないと私は思っています。このテキストの情報は世の中には 
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出回っておらず、だいぶマニアックなエネルギー概念ではあります。ですが波

動をしっかりと手早く上げて、早く効果を出していくためには、波動上昇のメ

カニズムに合わせてアチューメントを受けたり、ヒーリングを流すことがすご

く大切だと思います。 

 

そのメカニズムを知らずに、やみくもにエネルギーを使っている時には、波動

があまり思うように上がらないことがある、いうことをあなたにも知っておい

ていただきたかったので、この、ちょっと難しい話をさせて頂いております。 

 

ですが、このテキスト内でご紹介する、エネルギーブロックの対処方法である

「波動ステップ法」さえ知っておけば、アチューメントやヒーリングで、エネ

ルギーブロックを発動させずに、着々と波動を上げていくことができます。 

 

エネルギーブロックの存在や波動ステップ法を知っていれば、例えば、あなた

のお客様の波動も上がりやすくなりますし、お客様のエネルギーの実感や体感、

満足度などもあげられますので、ご商売もうまくいきやくなります。 

 

のちほど解説する「波動ステップ法」を、今後のあなたの波動上げの主軸とし

て、ご自分やあなたのお客様の波動上昇を促していけば、皆様がこれまで受け

たアチューメントが１つも無駄になることがなく、人生により良い変化をもた

らしてくれますので、テキストで波動ステップ法を学んだ人は、私も含めて、

大変幸運だと思います。 
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 エネルギーブロックを発動させない方法       

 

実は、人間の心と体は、いきなり高い波動には上げることができない少々厄介

なメカニズムになっています。例えば高い山の頂上まで登るためには基礎とな

る体力や筋肉が必要なのと同じように、高い波動へ上げていくためにも、上へ

あがれるだけの基礎が必要です。 

 

その基礎が何も無ければ、波動の高いエネルギーがなかなか効果が現れないこ

ともしばしばあります。でもどうぞご安心ください！波動を高い所まで上げて

いく基礎は、波動ステップ法で誰でもできます。基礎作りとは言っても、決し

て難しいことはありません。波動を上げていくために必要な基礎は、例えば、

次のようにすると作ることができます。 

 

「物質界のエネルギーに最も近いヒーリング」の伝授を受けて、そのエネルギ

ーヒーリングをしばらく使い、無理することなく波動上昇を促していけば、エ

ネルギーブロックを発動させずに、妖精やアセンデッドマスターなどの高波動

なスピリットガイドのチカラを活かすことができるようになっていきます。 

つまり、アチューメントを受ける時は、「人間のエネルギー振動数に最も近い

エネルギー」をまずは受けたほうが良いということです。これがヒーリング初

心者さんに最も好ましいファーストステップになります。ものすごく波動が高

い女神エネルギーのアチューメントを受けるのは、できるだけ後回しにして、

波動が低めのアチューメントを最も優先するのが、波動上げの極意なのです！ 
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 波動ステップ法とは？                

 

波動を順調に上げたい場合は、無理なく波動を上げていくことがとても重要に

なります。高い波動のヒーリングをいきなり流しても、エネルギーブロックが

発動してしまって効果が出ないことがありますので、まずは、低い波動を持つ

ヒーリングから取り入れていくことが、最も効率的な波動の上げ方です。 

 

波動ステップ法は、「波動が最も低いエネルギーから順に無理なく取り入れる

手法」です。波動の高さは「次元」などで表されます。次元の数字が小さいほ

ど波動が低く、次元の数字が大きいほど高波動のエネルギーになります。 

 

例えば、臼井式レイキで有名なレイキエネルギーは３次元エネルギーです。妖

精は 4 次元のエネルギー。天使エネルギーは７次元エネルギー。女神のエネル

ギーは９次元エネルギーになります。 

 

この４つの中で、一番波動が低いのは、3 次元のレイキエネルギーですので、

初心者さんが一番最初に受けたほうが良いアチューメントは、臼井式レイキの

エネルギーということになります。そして一番最後に女神エネルギーを受ける

のが、最も波動が上がりやすい順番です。 

 

この波動ステップ法は、当スクールの受講生３０００人以上の自己変容の傾向

や、サイキック能力の覚醒、心身の回復等の統計データを元に開発しました。 
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波動ステップ法を取り入れた人と、取り入れていない人とでは、スピリチュア

ルな変容・チャネリング・リーディング・クレア系の能力の伸び・精神的な安

定などに、かなり大きな差が出る結果になりました。波動ステップ法を実践し

た人は、段違いで効果が出ましたので、大変お勧めできる手法です。 

 

この先、女神エネルギーを人生に活かしていきたい方も、まずは、臼井レイキ

や妖精さんなどの物質界に近いエネルギーと繋がっていただくのがオススメ

です。 

 

エネルギーブロックが発動しないように、無理なく自身にヒーリングを流し、

自身のエネルギーを無理なく浄化しつつ、少しずつ自身の生命エネルギー振動

数を上げながら、女神の振動数に近づいてゆくのが、最も波動上昇が早く、最

も効率が良かった、というのが当スクールの受講生の検証結果になります。 
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 推奨講座について                 

 

オススメの受講順番 

 

次のページから、波動ステップ法を元にした、オススメの受講順番をお書きし

てます。  推奨  が付いている講座は、イリュエル月音が、激しくお勧めして

いる講座です。 

 

チャネラー、オラクルカードリーダー、ヒーラー、スピリチュアル講師、黄金

のオーラを持つ光のセラピストになりたい方が、受けておいたほうが良い講座

だけを５つ厳選しています。（波動が低い順番で並べています） 
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 波動ステップ法                  

次元が低いものを優先してアチューメントを受けることをお勧めします 

 

 

 ３次元  

宇宙エネルギー・生命エネルギー・気功系 

 

 ▼推奨 No.1  

西洋式臼井レイキ講座™ティーチャーコース（3.0 次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=URA-1  

ヒーリング基本・健康面・ストレス・肉体の癒やし・オーラ浄化 

 

 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=URA-1
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 ４次元  

精霊・妖精・自然界・地球エネルギー系 

 

 ▼推奨 No.2  

①クンダリーニレイキ講座™ティーチャーコース（4.0 次元）  

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=KRA-1 

心身と空間のパワフル浄化・チャクラ・サイキック能力とクンダリーニ覚醒・

ブロック解除・除霊 

 

 ▼強力なグラウンディング  

②マジカル☆フェアリー講座™（3.5 次元～4.5 次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Magical-N-Reiki 

１３精霊＆妖精・母なる地球・グラウンディングエネルギー・幸運・現実 

問題・ライトワーカーのサポート・自分軸の強化 

 

 

 ▼推奨 No.3  

③フェアリーセラピスト講座™（4.5 次元～5.0 次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Faery-Reiki 

妖精とパートナーになる・インナーチャイルドの癒し・夢実現・現実問題・

超幸運・臨時収入・人生の楽しさ・純粋さ・仕事や人間関係や恋愛のサポー

ト・天職を見つける・サイキック能力覚醒サポート 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=KRA-1
https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Magical-N-Reiki
https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Faery-Reiki
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 ５次元  

愛のエネルギー系 

 

 ▼推奨 No.4  

ゴールドレイキ™ミレニアム＋ 

ゴールデンレイ講座™ティーチャーコース（５.５次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=GRA-1 

あらゆる苦しみやトラウマからの解放・感情の癒し・神の愛・精神の浄化全

般・自己愛・自己肯定・許し・受容・寛容さ・セラピストらしさ 

    

 

 

 ６次元  

アセンデッドマスター（聖者）系 

 

 ▼一斉ヒーリングに最適  

聖なるアセンデッドマスター講座（6.0 次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Uni-Ray 

７人の聖人伝授・チャネリング・慈愛・ワンネス・宇宙意識・悟り・内観力・

自信の強化・菩薩力・宇宙規模の愛 

    

 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=GRA-1
https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Uni-Ray
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 ７次元・８次元  

天使系 

 

 ▼推奨 No.5  

エンジェルセラピスト講座™（7.0 次元～8.0 次元）  

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=ALWP 

１３天使伝授・チャネリング・エンジェルヒーリング・魂の解放・高次元の

癒し・光と闇の統合・人生の目的と使命への導き・無償の愛・本質的な光・

高次元のメッセージ・上級のライトワーカーへのステップアップ 

    

 

 ９次元・１０次元  

神・女神系 

 

 ▼お金のブロックに最適   

豊かさの女神セット講座™（9.0 次元～10.0 次元） 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=lakshmi-EN 

豊穣の女神アバンダンティアとラクシュミのセット。物質的豊かさに深く関連

するマインドブロックの解放・高次元の恩恵・すべてを見通す力・精神性に関

連する様々な能力強化・精神と肉体の健康・神とのつながり・神界のメッセー

ジ・ニュートラル思考・最高波動へ引き上げる・人生の目的と課題の達成 

 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=ALWP
https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=lakshmi-EN
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 ９次元以降のヒーリングは効果なし？！       

 

「オススメの受講順番」で書いている “次元” の数字が大きいほど、スピリチ

ュアルガイドのエネルギーや、ヒーリングエネルギーの波動も高くなります。 

 

それなら、最初から９次元エネルギーを受ければ良いのでは？ 

と思われがちですが、必ずしもそうではありません。 

 

いきなり、９次元クラスの高波動エネルギーから受けとっても、残念ながら人

間の波動は、なかなかその高波動に対応できるほど、上がってくれないことが 

結構あり、あまり効果を感じられない人も意外と多いのです・・・ 

 

一般的な例で言うと、女神の伝授を受けられた割と多くの人のが、女神エネル

ギーを思うようにうまく活かすことができず、そんなに効果を感じられないま

ま、いつのまにか女神エネルギーを使わなくなってしまうのもよくある話です。 

 

ですが、波動ステップ法の流れを参考に、お勉強やワークを進めていけば、 

どの種類のアチューメントでも、良い結果をもたらしてくれます。 

 

せっかくお金を支払って、波動が高い素敵なアチューメントを受けたのに、 

活かせなかったり、ずっと使わないのは、とてももったいないことです。。。 
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アチューメントの効果や変化が思うように出ずに、困っている人こそ、波動ス

テップ法のように、低い順から確実に、ステップを踏んでいくことで、どんな

に初心者の人でも高波動ブロックが掛からなくなります。 

 

ちなみに、ヒーリングエネルギーは、段階的に無理なく進めていくことで、 

 

外側のオーラ領域 → 肉体領域 → 内側の精神領域 

 

この流れで、全ての領域において、ヒーリングエネルギーがしっかり浸透する

ようになり、その結果、波動が順調に上がります。 

 

５〜６次元クラスのエネルギーまでしっかり浸透できるようになれば、様々な

ネガティブ思考、マイナス感情からの解放が起こります♪ そして、すべての 

苦しみの解放が始まり、喜びで溢れる人生の流れへ変わっていくのです♡♡♡ 

 

これまでにも多くの受講者さんが、波動ステップ法のすごさを体感してこられ

ましたので、自信をもって、この方法を、あなた様にお勧めします！ 

 

ここまでの話で、波動は徐々にステップアップさせていくことが、いかに大切

なのかということを、おわかりいただけましたでしょうか。 
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 最短で着実に覚醒したい人へ              

 

さきほど、次元別で８つの講座 をご紹介しました。その８つの講座をすべて

受講する必要はありませんが、どんなに優れた能力を持っているスピリチュア

ルセラピストさんも、波動上昇のステップは、全員同じです。波動は、いきな

り高くまでは上げられないからこそ、波動ステップ法がとても重要なのです。 

 

チャネリング・サイキック・クレア系などの、スピリチュアルな能力覚醒の条

件も、同じ波動ステップを辿ることで開花していきます。 

 

つまり、この無理のない着実な歩みが、人生のシフトや、能力と才能の覚醒、 

ネガティブからの解放、光と闇の統合、悟りにいたるまで、それを実現する確

実な早期解決方法が波動ステップ法なのです。初心者さんも、当スクール推奨

の「５つの講座」を頑張って受講されると、波動が着々と上がります。 

 

「この順番どおり」に必ずエネルギーアチューメントを受けなければならない

わけではなく、順番を間違ってはいけない、などのルールはありません。 

 

波動ステップ法で紹介している受講順番は、最も順調に、間違いがなく波動が

上がりやすく、最短で自己変容やエネルギーの効果が出やすい方法になってい

ます。「最短で」「着実・確実に」「大きく変化・変容・覚醒したい人」のための

お薦めの受講順番としてご紹介しました。 
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順番が違えば、「波動がまだ合わないエネルギーだから活かしにくい」という

だけで、実際にはどの順番で受けても、いずれかはタイミングが来たら、それ

ぞれのエネルギーをちゃんと活かすことはできるでしょう。 

 

やはり順番を気にしすぎると、受けたいものを、その時すぐに受けられなくな

りますし、それほど気にしなくても良いことかもしれません。ですが、確実に

早く波動を上げて、早く能力を覚醒していきたい方などもいますので、その場

合は、ぜひこの順番で進めていっていただけると幸いです。 

 

私がなぜ、波動ステップ法をここまで強くお勧めしているかというと… 

あなたの周りの人も、あなたのお客様となられる方々も、早く人生に良い変化

を起こしたいのは皆同じだからです。みんな早く楽になりたいですからね。 

 

なので、最終的には「まんべんなく、いろんな次元のエネルギー伝授」を受け

ることが、スピリチュアル系セラピストの最も理想的な形です。バランス良く

エネルギーを使い、まんべんなく問題を解決することが、本当に大切です。 

 

様々なエネルギーと強くつながることで、多くのスピリットガイドや宇宙のサ

ポートを強力に受けられるようになると思います。複数のエネルギーを使いわ

けることができるようになれば、さらにご商売の幅もひろがって、収入も増え

ることでしょう。というわけで、様々な望みを叶える「最短ルート」として、

次の講座がおすすめです☆彡 
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 初心者さんに一番おすすめのアチューメントは？   

 

女神や天使よりも「妖精」のほうがサポートを受けやすい♪ 

 

天使さんや女神さんよりも、「妖精さん」のほうが明らかに、物質やお金のこと

や、ライトワーカーに関係するアシスト・サポートの強力なチカラを持ってい

ます。妖精などの自然界スピリットは、この３次元世界のほとんどのことのサ

ポートをおこなってくれる万能なガイドさんです。そして、私達人間にとって

は、最初は高次元エネルギーよりも、妖精のエネルギーのほうが早く活かしや

すく、他のガイドさん達よりも、早く力を貸してくれるようになる可能性が高

いでしょう。妖精のエネルギーは使い方も簡単です！金銭面や生活面のサポー

トが欲しい初心者様にも、当スクールの「フェアリーセラピスト講座™」を強く

お勧めいたします。多くの受講者様が、講座の良さや面白さをご実感されてい

ますので、自信を持ってこの講座をお勧めします！妖精にご興味のあるかたは、

ぜひ、下のＵＲＬから詳細をご覧くださいませ☆彡 

 

フェアリーセラピスト講座™ 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Faery-Reiki 

 

お金＆幸運＆愛を運ぶ フェアリーセラピーを学べます♡ 

望み実現☆可愛い妖精さんがパートナーになる「フェアリーレイキ伝授」 

チャネリングアチューメント＋セラピスト専門教材セット＋メールサポート 

https://tsukine.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=Faery-Reiki

